AQUATONE ADVANCED

Apparat for behandling med hjilp av resonansvigor
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1. Inledning

I denna vidareutvecklade och avancerade version av Aquatone har
man Okat effektiviteten i behandlingarna genom att anvinda amplitudlagen och
frekvensmoduleringar. Amplitudldgena innehaller det gyllene snittets proportioner,
vilket dr det som finns i nistan alla levande systems processer. Dessutom finns
en frekvensmodulering for alla ldgen som gor det mojligt att synkronisera och
optimera Aquatone’s effektivitet pa kroppens inre rytmer.

1995 presenterade ryska vetenskapsmén sin  forskning om
vattenmolekylens elektromagnetiska véagor och deras svingningstal. Detta
ledde till utvecklingen av hur man med hjilp av svaga elektromagnetiska vagor
kan paverka vattenmolekylernas oscillation eller svangningsrorelser. Detta ar
bakgrunden till Aquatone, som med hjélp av lagintensiva elektromagnetiska
UHF-véagor paverkar vattenmolekylernas svingningsrorelser och aterstiller dessa
till normala dér avvikelser foreligger. Trots att dessa elektromagnetiska vagor ar
mycket svaga, har de en stark biologisk inverkan, utan att ge biverkningar. Dérfor
ar den lamplig ocksa for personligt bruk. Styrkan hos Aquatones utstralning &r
hogst 16 x 10® watt. Det &r tusen ganger mindre én stralningseffekten fran en
mobiltelefon.

Vid problem med hélsan och vid olika sjukdomar avviker resonansfrekvensen
hos vattenmolekylerna fran det normala inom i det drabbade omradet. Det kan da
handla om problem frén komplexa sjukdomar till rynkor i ansiktet. Med éaldern
forandras vattenmolekylernas frekvens 1 kroppen och i huden, varvid ett optimalt
tillstdnd ej ldngre rader med ndfolid att t.ex. huden blir “torrare”, tunnare och
skrynkligare.

Bilden visar resonansfrekvensen hos en vattenmolekyl som med hjélp av Aquatone
aterstélls till ett optimalt tillstdnd.

Den minskliga kroppen bestér till ca 75 % av vattenmolekyler. I den miljon
forekommer alla biokemiska processer, som d&mnesomséttningen och alla andra
biologiska processer som dger rum, bade fysiska och psykiska. Alltsa, allt som
hénder i kroppen sker i samklang med och i nirvaro av vattenmolekyler. Och ar
dessa i optimalt aggregationstillstand bibehalls hilsa och sjukdomar och besvir av
allehanda slag uppstar inte.



Aquatone &r avsedd for att behandla en rad inflammatoriska och degenerativa
tillstind i kroppen. Behandlingen verkar avstressande, smartstillande,
kéarlutvidgande (vasodilaterande) och den frimjar immunforsvaret pa olika sitt.
Aquatone kan anvindas for aterhdmtning efter skador, kirurgiska ingrepp och
vid behandling av kroniska sjukdomar orsakade av degenerativa fordndringar i
kroppens védvnader. Apparaten aterstiller molekyldra mekanismer, upprétthaller
homeostas (jamvikt) hos livgivande processer i kroppen bade, intracelluldrt och
intercelluldra. Den Okar ocksd kroppens forméga att motsta miljopafrestningar
och dess foljdverkningar. Vad Aquatone kortfattat gor, &r att den hjélper kroppens
sjdlvlakningsforméga.

Det dr vidare visat att behandling med Aquatone har god inverkan pa urogenitala
sjukdomar som drabbar njurar, urinblasa och urinrér, som urinvégs-infektioner
och inte minst inflammation i prostata. God effekt har ocksa visats vid behandling
av sjukdomar och besvér i det kardiovaskuldra systemet, som hogt blodtryck och
kronisk syre- och ndringsbrist i hjdrnan samt vid rehabilitering efter stroke och
hjartinfarkt. Likasa arbehandlingseffekten stor vid inflammatorisk luftvagssjukdom
som bronkit och lunginflammation och vid 6ron-nisa-halssjukdomar och besvar
som bihaleinflammation, lymfkdrtelinflammation och dovhet. Goda resultat har
ocksé visat sig vid sjukdomar i magtarm-kanalen som magséar, magkatarr och sar
i tolvfingertarmen.

Andra framgangsrika behandlingsomrdden med Aquatone &r hudsjukdomar,
som eksem och skleros jadmte ledsjukdomar som artrit, artros, landryggssmaérta,
“frusen skuldra” (stel axelled med virk) och stukning. Aven vid sjukdomar i
det perifera och centrala nervsystemet bidrar Aquatone till forbattringar. Vidare
paskyndar apparaten aterhdmtning efter hard fysik anstrangning. Den motverkar
ocksé allergier och somnldshet.

Behandling med Aquatone har sélunda en positiv effekt pa inre organ och
kroppsdelar och aterstiller normala funktioner av sjuka organ och system i de flesta
kdnda sjukdomar. Detta har visats sig vid mer dn 150 publicerade vetenskapliga
studier och kliniska forsok pa sjukhus under 14 ar. Apparaten anvinds idag vid
ett flertal sjukhus i Ryssland och mer &n 40000 patienter har behandlats. Projektet
med lanseringen, utanfor Ryssland, av den patenterade teknik som Aquatone
anvinder sig av ar i sig en varldsnyhet.

Man kan givetvis ocksé behandla sig med Aquatone hemmavid i forebyggande
syfte, utan att vara sjuk, sa att man optimerar sin hilsa och bromsar aldrandet.
Behandlingen &r helt riskfri och den péverkar bara omraden dér vattenmole-
kylernas frekvenser drur ”balans”. Och detta ger inga biverkningar 6verhuvudtaget.



Vid en bedomning av hur behandlingen fungerar maste man ha klart {for sig

att den inte inte paverkar kroppens organ , utan den stdrker och banar vég for
kroppens egen inbyggda forméga att 1dka sig sjilv, oavsett vilka obalanser

och felfunktioner som dess organ och vdvnader hamnat i. Detta att kroppen i
varje 6gonblick normalt haller ordning pé sina livsuppehallande processer och
bekdmpar frimmande inkriktare dr inget man egentligen tanker pa. De &ger

ju normalt rum med inbyggd automatik. Det &r ju forst nér fel och obalanser
uppstar som mérker att ndgot dr galet. Behandlingar med Aquatone ér baserade
pa ett nytt tdinkande som med all sékerhet kommer att revolutionera synen pé hur
man kan behandla sjukdomar och besvir av allehanda slag.

Tillverkningen av Aquatone sker med den senaste tillverkningstekniken och
testapparaturen hos Telemak LCC i Saratov i Ryssland. Nar denna manual skrevs
hade man mer &n tre érs erfarenhet av anvéndning vid sjukhus i Saratov. Telemaks
e-postadress dr market@telemak-saratov.ru

1.1 Specifikationer Aquatone

Parametrar Virde
1. Drift frekvens, MHz 1000,5+0,2
Uteffekt, W
2.1 Level 1 (4+£0,5)x10°
2.2 Level 2 8+1)x10”
2.3 Level 3 (16 +2)x 10°




3. Modes:
3.1 Mode 1
3.2 Mode 2, frekvens, Hz
3.3 Mode 3, frekvens, Hz
3.4 Mode 1-2, frekvens, Hz
3.5 Mode 1-3, frekvens, Hz
3.6 Mode 2-3, frekvensomradet, MHz

Kontinuerligt mode
0,1
8
16
4
1001-1010

4. Djupet av amplitudmodulering

inte mindre dn 50 %

5. Den instillda tiden for session, min 10
6.Vikt, g 240

7. Apparatens dimensioner, mm 235x82x53
8. Métt pa forpackningen 245x155x85;

1.2 Innehallet i leveransen.

Namn Mingd
Apparat «Aquatone» I st.
Passport I st.
Instructions for use I st
Forpackning I st




2. Anvindningsinstruktioner av Aquatone

2.1. Aquatone kraver inga speciella tekniska eller medicinska fardigheter.

2.2 Innan du borjar, se till att det inte finns nagra synliga mekaniska skador pa
apparaten.

2.3 Sitt i batterierna (2st) pa baksidan och med rétt polaritet, dvs. at ratt hall.

2.4 Sla pa apparaten genom att trycka pa «On / Off» (Fig. 1). Da hors ett ljud och
indikatorlampor ténds (2 st). Dessa visar signalstyrka Level och Mode som éndras
nér du trycker pa respektive knapp. Med mode avses valt frekvensomrade for
behandling. Detta stiller man in beroende pa det besvar som skall behandlas. (Se
4.3 nedan). Knappen START/STOP startar respektive stanger av vald behandling,
medan apparaten ar paslagen. (I 6vrigt, se moduleringslagen under 4.3 nedan).

Forprogrammerad tid for behandling dr instélld till 10 minuter. Dérefter stings
apparaten av. Behdver man fortsétta en behandling, sétter man pé apparaten igen.

Fig. 1
Visar mode
Instéllning av mode Start/stop
Instillning av level ON/OFF

Visar levelniva
Visar batteriets laddningsniva



2.5 Anvind Level- knappen for att vélja signalstyrka (Level). Indikatorlamporna
visar valt ldge.(Se 3.2 nedan).

2.6 Tryck pa «Start / Stop» — for att borja eller avsluta en behandling. Efter 10
minuter kommer behandlingen avslutas automatiskt och ett pip hors. Det dr ocksa
mdjligt att avsluta behandlingen i férvég, innan tio minuter, genom att trycka pé
knapparna «START/STOP» eller «ON/OFF».

2.7 Vid behandling, for den platta undersidan mot den del av kroppen som skall
behandlas. (se Fig 2.)

2.8 Aquatone stings ocksa av nir batteriet ar urladdat eller vid fel pa hardvaran
i apparaten. Indikationslamporna visar for ovrigt batteriets laddningsniva. Vid
inaktivitet efter behandling, stings apparaten av efter tre minuter. Man kan ju
ocksa stinga av med hjélp av ON/OFF-knappen.

Vid behandling for man apparatens platta yta mot kroppen, se fig 2.

T

Fig 2.

3. Indikationsfel

3.1 Nar indikatorlamporna for Level har bytt farg fran gront, orange till rott sé
kan apparaten anvindas ytterligare en timme. Det dr med andra ord dags att byta
batteri. Om det hors tre pip efter avstdngning, betyder det att batteriet 4r ndstan
urladdat.

3.2Upprepadeljudsignalervidstartellerunderdriftindikeraratt apparatenrskadad.

3.3 Om sju korta pip hors under behandlingen och apparatens stings av, betyder
det att apparaten inte fungerar tillforlitligt.



4. Rekommendationer for terapeutisk och liikande anvindning

4.1 Allmént. Under behandling appliceras den platta ytan mot huden direkt eller
via ett tunt klddesplagg. Torka av den platta ytan med desinfektions-medel fore
varje behandling. Beroende pé individuell kénslighet eller sjukdom kan vissa
personer kénna lite virme vid behandlingen. Kort férsémring, som kan intriffa
tidigt under behandlingen, bor inte vara en anledning till att avbryta denna.

4.2 Signalnivaer. Apparaten har tre olika nivéer av elektromagnetisk stralning:
Level 1, Level 2 och Level 3 (se Fig. 3, nedan).

Level 1 anvinds vid behandling och férebyggande av hdloproblem hos barn.
Level 2 anvinds for behandling av mjuka viavnader och inre organ.

Level 3 anvinds vid behandling av ryggraden och besvér i rorelseapparaten.

Instéllning av signalnivier - Level (Fig. 3)

Level Installning
Signallevel 1

Tryck upprepade ganger
pa knappen Level
tills Level 1 indikeras

Level Installning
Signallevel 2

Tryck upprepade ganger
pa knappen Level
tills Level 2 indikeras

Level Instdllning
Signallevel 3

Tryck upprepade ganger
pa knappen Level
tills Level 3 indikeras

Figur 3. Installning och visning av
Level 1, Level 2 och Level 3. Fig 3.



4.3 Moduleringsligen.

Apparaten har sex olika moduleringsldgen, Mode 1, Mode 2, Mode 3, Mode 1-2,
Mode 1-3 och Mode 2-3

Mode 1. Kontinuerligt 1dge. Det anvénds vid akut inflammation, ledvark och vid
behandling av skador och rehabilitering efter operationer.

Mode 2. Okar effekten vid behandling av inflammatoriska sjukdomar och kroniska
tillstdand, som hammar rorelseférmégan .

Mode 3. Denna modulering med en frekvens av 8 Hz Okar behandlingens
lakande verkan. Frekvensen ar f 6 den samma som cortex’ alfa rytm. Cortex dvs.
hjarnbarken, det yttre skiktet av hjérnan.

Mode 1-2. Denna modulering pad 16 Hz har samma frekvens som hjarnbarkens
beta rytm. Detta moduleringslidge stirker och 0kar effektiviteten vid behandlingen
av sjukdomar i rorelseapparaten, dvs. skelett, leder, muskler med tillhorande
blodcirkulation och nervsystem.

Mode 1-3. Denna modulering pa 4 Hz dkar effekten vid behandling av kroniska
inflammatoriska sjukdomar i invirtes organ och leder. Moduleringen framjar
aterhdmtning efter anstrdngande trdning och frimjar anpassning av organismen
vid fysisk och psykisk trotthet

Mode 2-3. Denna ldngsamma frekvensmodulering anvidnds for att Oka
anpassningskapaciteten vid intensivt fysiskt eller psykiskt arbete, vid kroniskt
trotthetssyndrom och vid svarighet att vakna pa morgonen och/eller sémnighet
under dagen.
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Instéllning av Mode — frekvensomfing .

Stalla Modulation Stalla Modulation Stalla Modulation
Mode 1 Mode 2 Mode 3

Tryck upprepade ganger  Tryck upprepade ganger  Tryck upprepade ganger

pa Mode-knappen fir pa Mode-knappen far pa Mode-knappen fir
att stélla in indikator att stélla in indikator att stélla in indikator
till modulation Mode 1 till modulation Mode 2 till modulation Mode 2
Stilla Modulation Stilla Modulation Stilla Modulation
Mode 1-2 Mode 1-3 Mode 2-3

Tryck upprepade ganger  Tryck upprepade ganger Tryck upprepade ganger

pa Mode-knappen far pa Mode-knappen for pa Mode-knappen far
att stalla in indikator att stalla in indikator att stalla in indikator
till modulation Mode 1-2 till modulation Mode 1-3 till modulation Mode 2-3

Figur 4. Instalining och indikering av modulerings lage (Mode) Mode 1,
Mode 2, Mode 3, Mode 1-2, Mode 1-3.

5. Behandlingsmetoder, allmént.

De utvecklade algoritmerna som berdknar paverkan dr baserade pé ett stort antal
biomedicinska studier.

Samtidigt dr det viktigt att papeka att den ménskliga kroppen hos varje individ &r
unik och trots de specifika rekommendationerna kan man prova kombinationer av
“niva” och “lage”. Mojligen kan de visa sig vara mer effektiva. Det dr nodvandigt
att forstd att Aquatone «talar samma sprak» som ménniskans kropp, vilket

betyder att supersvaga frekvenser hos enheten inte kan skada kroppen. Olika
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kombinationer av «niva» och «ldge» kan vara mer effektiva for en person eller
mindre effektiva for en annan. Det &r dven viktigt att forsta att vid forbéttring av
vattenmiljon hos ett organ, borjar detta organ ateruppbygga (rekonstruera) bade
nivan for sjélva organet, liksom systemet som innehéller organet. Darfor ér det
rekommenderat att efter 15-20 minuters exponering med enheten att ge kroppen
mojlighet att gora sitt jobb och att inte anvéinda enheten under de ndrmaste 2-3
timmarna. Det &r rekommenderat att inte anviinda enheten mer &n 1 timme per
dag for att ge kroppen mdjlighet att gora sin ateruppbyggnad. Efter 10 dagars
anvéndning med enheten &dr det rekommenderat att ta en paus under 3-4 dagar och
sedan fortsitta igen.

- Under en dag dr det mojligt att alternera liage 2, lage 3, lage 1-3, lage 1-2.
- Vid akuta tillstdnd och smérta anvidnds Lage 1 vid 3-5 tillfdllen per dag.

- Forebyggande och rehabilitering efter tidigare sjukdomar: 10 minuter en géng
per dag under kvillen.

- Vid skador och frakturer for att pdskynda regenerering ér det rekommenderat att
paverka det skadade omradet 3 ganger om dagen.

- For att 6ka behandlingseffekten dr det rekommenderat att ytterligare paverka det
occipitala omradet under 5 minuter en gang per dag under kvéllen.

- Efter genomford behandlingsomgang, ta en paus under 5-7 dagar. Vid behov,
upprepa den terapeutiska omgangen.

- 4.5 «Aquatone» kan anvéndas till att behandla husdjur, inklusive rehabilitering
under den postoperativa perioden.

Den ménskliga kroppen ér i forsta hand ett biologiskt informationssystem dér
alla organ och system sammankopplade. Som regel vid vissa hélsoproblem &r
att néstan hela kroppens system é&r inblandade i detta problem. Darfor, for att
16se dessa problem eller i forebyggande syfte, dr det mycket viktigt att ha en
universallosning.

Det unika hos Aquatone enheten ér att dess paverkan ar universell — pa grund av
forbattring eller dtervinning av vattenstrukturen hos kroppen forbéttras inte bara
hur de inre organen och kroppsdelarna fungerar, men dven kroppsvitskor - blod,
lymfa, intercelluldr vitska.
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For att forbattra eller aterstdlla hélsan ar det nddvéndigt att arbeta inte bara
med svaga organ eller kroppsdelar, men dven med olika system. Om en person
inte fokuserar pad problemet utan bara forbattrar funktionerna hos kroppens
huvudsystem s& kan kroppen sjélv klara av olika problem. Den huvudsakliga
(grundldggande) vid anvindning av enheten dr att man maste arbeta med ett
lokalt problem samt med kroppens system. Till exempel, vid fall med problem
med mag-tarmkanalen dr det nddvéndigt att arbeta med bukhélan lokalt savél
som med immun-, nerv- och hormonella system. Men det betyder inte att allt
maste goras samtidigt. Det betyder, forsta dagen kan dgnas at lokal behandling av
immunsystemet. Andra dagen — lokalt och med nervsystemet, och tredje dagen —
lokalt och med hormonsystemet. Som regel brukar sadan behandling pagé frén 1
till 3 veckor. Vid akut smirta dr det nddvéandigt behandla lokalt i smartomradet
flera ganger per dag.

6. Behandlingsrekommendationer vid besvir av olika slag.
Studier av de biologiska effekterna av apparaten Aquatone har

genomforts pa foljande institutioner:

* Tula State University, Tule Ryssland.

e Saratov Military Medical Institute, Ryssland
* Rostov Cancer Research Institute, Ryssland
e Russian Cancer Research Centre, Moskva

»  Saratov State University (SGU).

»  Saratov Research Institute of Traumatology and Orthopaedics.

e Saratov State Agrarian University.

» Institute of Higher Nervous Activity and Neurophysiology
*  Russian Academy of Sciences (Moskva).

e Saratov State Medical University.

» Karolinska Institutet (Stockholm).

e Harvard University (Boston).



Nervsystemet

Solar plexus
Level 2, mode 3
10 min, 2 ggr per dag

Bakhuvudet
Level 2, mode 2
5 min, 1 gang per dag

Under 7 halskotan
Level 2, mode 3
10 min 2 ggr per dag
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Immunsystemet

Immune ‘

system (&)
# /)"/'/s& de“o\
o

g not® * ’ Thymus

ppendt Spleen

#aR

8
©ne mano"‘

Den 6vre delen av brdstkorgen,
omradet av tymus Level 2,
mode 3 10 min, 1 gang per dag

For apparaten 6ver tarmarnas
projektionsomrade under naveln
Level 2, mode 3 10 min,

2ganger per dag

Bakhuvudet Level 2, mode 1-3
5 min, 1 gang per dag
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Endokrina systemet

THE ENDOCRINE SYSTEM

S——— Hjassan Level 2, mode 2-3
uf 5 min, 2 ganger per dag

PANCREAS
\\a ) rADREMALGLAND

OVARlisw
(FEMALE)

Skoldkortelomradet Level 2,
mode 2 5 min, 2ganger per dag

Under naveln

Level 2, mode 2
10 min, 1 géng
per dag

Mitten av ryggraden Level 3,
mode 3 10 min, 2 ganger per dag

16



Andningsorganen

Liten rérelse i mitten
av bréstkorgen
Level 2, mode 2
10 min, 2 génger
per dag

Bakhuvudet

Level 2, mode 1-3
5 min, 2 ganger
per dag

Mellan skulderbladen
Level 2, mode 2
10 min, 2 génger per dag

17



Blodcirkulationssystemet

Under 7 halskotan Bakhuvudet Level 2,
Level 2, mode 3 mode 1-3 5min
10 min 2 ggr per dag 2 ggr per dag

P& varje njure Level 2,
mode 3 10 min 1gédng per dag

18



Rensning av lymfsystemet

Rensning av lymfsystemet utfors pa
lymfsystemets projektionsomréde,
nyckelbenen, med level 2,

mode 1-3 en gang per dag

samt man jobbar under 7 kotan —
level 2 mode 3, 1 géng per

Bakhuvudet Level 2,
mode 1-3 5 min 2 ggr per dag

19



Magtarmkanalen

Bakhuvudet Level 2,
mode 1-3 5min 2 ggr
per dag

Under skulderbladen
. Level 3, mode 3

® | 10 min, 2 génger

y per dag

Ror apparaten dver tarmarnas Solar plexusLevel 3,
projektionsomrade, level 2, mode 3 10 min,
mode 2 10 min, 2 gdnger per dag 1 géng per dag

20



Rensning av njurar

Rensning av njurar utféras varje dag
under en vecka 10 min pd projektion
av varje njure , level 2, mode 2 en
gang per dag samt man jobbar med
bakhuvudet — Level 2, mode 1-3
5 min 2 ggr per dag

Rensning av lever

Rensning av lever utfors varje dag
under en vecka 10 min pd projektion
av lever , level 2, mode 2 en gang per
dag samt man jobbar med bakhuvudet

= | —Level 2, mode 1-3 5 min 2 ggr per dag
- och projektion av hdger axel Level 2, mode
2 en gang per dag

21



Urinsystemet

‘ Bakhuvudet — Level 2,
¢ mode 1-3 5min
2 ggr per dag

Under naveln level 2 mode 2, P& projektion av varje njura,
10 min en gdng per dag level 2, mode 3, 10 min en
gang per dag

22



Ryggraden och lederna

Y

14§

)X

&

“)

Ltﬂ

Arbete med lederna och ryggraden
sker i forsta hand med lokal behandling
med level 3, mode 3,10 min pa varje led
eller del av ryggraden I det stérre
smartomradet kan man flytta runt apparaten.
For att starka immunférsvaret maste man
aktivera tarmfloran: behandla tarmarnas
projektionsomrdde som finns under

naveln med level 2, mode 2.
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Hur man starker tander och tandkott

&7

Den dvre delen av brostkorgen,
omradet av tymus , level 2,
mode 3, 10 min, 1 géng per dag

ILokal behandling p& tandernas
projektionsomrdde pa kinden,
level 2, mode 3 10 min

2 ggr per dag pé varje omréde
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Hur man stiarker 6gonen

Lokal behandling direkt
pd 6gonen, level 2,
mode 2, 5 min pé varje
0ga 3 ggr per dag

1)

Bakhuvudet — Level 2,
mode 1-3 5min
3 ggr per dag
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Information om tillverkare

410033 Saratov, Ave 50 years of October,
d. 101, Bldg. 4, Floor 3
tel. / fax (8452) 48-82-94,
48-82-95, 48-82-96

e-mail: market@telemak-saratov.ru
http://www.aquatone.su






